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OBJETIVO

El propoésito del proyecto representado en este poster es mejorar la comprension de los
estudiantes de los conceptos complejos de la estadistica y ayudarlos a interpretar los resultados
estadisticos, asi como a apreciar la relevancia de dichos resultados para la vida cotidiana.

METODOLOGIA

En la educacién estadistica, el método de proyectos juega un papel clave. A través de este
modelo de trabajo, los estudiantes aprenden estadistica utilizando los conceptos basicos en contexto.
Los estudiantes trabajan en grupos de tres sobre un tema especifico a partir de la formulacion del
problema, el plan de recoleccion de datos, y la obtencion de datos reales, el analisis y finalmente, la
interpretacion de los resultados y su relevancia para el problema inicial.

RESULTADOS

Esta investigacion se realizoé con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas
celiacas. Para ello, los alumnos disefiaron una encuesta a través de una muestra de 90 personas siguiendo
las recomendaciones estadisticas.

Las preguntas se dividieron en tres secciones: sociodemografia y diagnéstico de celiaquia;
cumplimiento de las dietas, y grado de informacion sobre los alimentos sin gluten.

Al analizar los resultados, se observa que el 65% de las personas encuestadas tienen un buen
grado de informacion acerca de los alimentos libres de gluten, pero sélo el 45% de ellas, pueden
interpretar los rétulos de alimentos sin TACC (Trigo, Avena, Cebada, y Centeno). En cuanto al
cumplimiento de la dieta libre de gluten, el 49% asegura cumplirla siempre, mientras el 41% a veces no
la tiene en cuenta y un 10% no le da importancia. En relacion al grado de informacion, sobre la celiaquia
el 61% de las personas encuestadas tienen informacion sobre las consecuencias de no cumplir la dieta.
Los resultados estan disponibles en http://www.gisa-unr.com/etiquetado. Constituyen una contribucion
estadistica a la concientizacién sobre la importancia de disponer de la informaciéon necesaria que
proporcione herramientas para que los celiacos interpreten el etiquetado y se sientan seguros comiendo
alimentos etiquetados como libres de TACC.

IMPLICACIONES PARA LA TEORIA Y LA PRACTICA

La estadistica es una materia aplicada y los métodos se han originado a partir de problemas
practicos en el contexto de la maestria. Los estudiantes aprenden estadistica aplicandola en su campo
profesional.

ORIGINALIDAD Y VALOR

El presente trabajo se considera una propuesta original que es de utilidad para comprender el
mecanismo y la adecuacion de los métodos con un problema de la vida real, el método del proyecto es
valioso ya que pone a los estudiantes en el papel de consultores estadisticos.
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